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שאלות ליצירת שקט בראש והכנסת אוויר להגשמה


מה שלומך?



מה יושב לך בראש עכשיו?



מה מטריד אותך?



אילו החלטות יש לך לקבל?



אילו משימות יש לך לעשות? מה היית רוצה לעשות?
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לעוד כלים ואוויר להגשמה ממיכל פולת: 
www.michalpolat.com
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